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Un libro desvela el
“veneno” que muchos
alimentos contienen

“La cadena de
alimentaciOn estd
contarninada”, afirma
la periodista francesa
Marie-Monique Robin

EFE

MADRID.- "La cadena de ali-
mentacion estd contaminada”,
mantiene la periodista francesa
especializada en agroalimen-
tacion Marie-Monique Robin,
que acaba de publicar en Es-
paita el libro ‘Nuestro venenc
cotidianc’, una investigacion
sobre las sustancias ¢uimicas
que llegan a nuestro plato.

Ef nuevo libro de esta inves-
tigadora analiza con detalle las
moléculas quimicas a ias que
estamos expuestos en nuesiro
enteInc y en nuestra alimen-
tacion,. Las analiza partiendo
de *lo mds simple v de 1o me-

toxicaciones agudas y después
crénicas de los agricultores ex-
puestos directainente a los pes-
ticidas™ hasta llegar a lo mds
complejo; los efecios a dosis
pequefias de los residvuos de

LV

Mane-dMonmgque Robin, ¢

productos quimicos que toda
persona tiene en e cuerpo.

Dos afios de invesiigaciones
por Asia, Norteamsérica y Eu-
fopa, testimonios de expertos,
multitud de informes de miem-
bros de agencias de regulacion

nos discutible”, come jas “in- alimentaria y estudios ciergifi-

-cos avalan este nuevo trabaje,
en ef gue Ja periodista sostiene
que miles de-moléculas quimi-
cas han invadidd-auestra_ali-
mentacidn desde la Sefunda.
Guerra Mundial vy que “soloun
digz por clento de ellas ha sido
estudiadas seriamente”. “Esta
invasién quimica estd vincula-
da al desarrolio de la sgeiedad
de consumo, gue-hid proveca-
do la.salidd ai mercado de mi-

~~4€§ de productos de consume
corriente cuya fabricacién o
sransformacion se basa en unos

-Procesos quiticos cuya toxici
dad estd muy mal evaluada”,
segtin fa periodista.

Una critica que realiza Robin
tras analizar e sistema de eva-
luacidn de Jos productos qui-
micos tal como o practican las

. agencias de reglamentacion
nacionales o europea, como la
Autoridad Europea de Seguri-
dad Alimentaria (EFSA}, que se
basan en el priacipio de Para-
celso, el médico suizo del sigio

XVIque afirmé gue ‘solo lado-
sis hace el veneno’.

Inspirdndose en este prin-
cipic, segin cuenta la autora,
las agencias de reglamenta-
cidn desarrotlaron una norma
Hamada 'ingesta diariza admi-
sible’ (IDA), que “es la dosis
de venenc quimico que se su-
pone que podemos ingerir ca-
da dia sin enfermar”. Esta IDA
es “un engaiio gue no protege a
los consumidores, sino a los fa-
bricantes”, segin la autora de
“El mundo segin Monsanto”,
un ensayo sobre esta multina-
cional de semillas transgénicas
alague acusa de practicas “ma-
fipsas™

Este “veneno”, o lo que los
cientfficos Haman “perturba-
dores endocrinos”, es una cla-
se de productos guimicos que
es particilarmente peligrosa,
unas molécuias quimicas que
son hormonas de sintesis o que
imitan la accidn de las hormo-
nas naturales.



